
Shine at Home
June 8 - June 12, 2020

           Rails, Roads, and Rivers          Week Four

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Fun with Rails, Roads, & 
Rivers 10 min

Explore the theme

Have you ever seen 
a bridge? 

What do you want to 
learn about tunnels?

Would you rather go 
over a bridge or 
through a tunnel? 

What have we learned 
about tunnels?

What is your favorite 
song? 

ABCs & 123s 5 min

Refresh skills daily

ABCs & 123s
(Same video each 
day)

ABCs & 123s
(Same video each day)

 ABCs & 123s
(Same video each day)

ABCs & 123s
(Same video each day)

ABCs & 123s
(Same video each 
day)

Read Together
Try these epic! ebooks
Read twice a day 10-15 min

The Napping House 
by Audrey Wood
Si yo pudiera by 
Nancy Sweetland

This is My Rock by 
David Lucas
El Triste Triste 
Monstruo by Dolores 
Costello

National Geographic 
Kids Look and Learn: 
Patterns! 
La Cose Más Magnífica 
by Ashley Spires

Here To There and Me to 
You by Cheryl Keely
Lagartija Lisa: ¡El Cielo Se 
Está Cayendo! by Robin 
Koontz

The Three Billy Goats 
Gruff: Los Tres 
Chivitos (bilingüe) by 
Carol Ottolenghi

Play Together 15+ min

Learn with PEER cards

Sounds In Motion
(Bk 3 #48)

Drum Beats Sound 
Game
How-To Video
(Bk 2 #40) 

Pen Pals
(Bk 1 #37)

Steam The Mirror
How-To Video
(Bk 1-3 #1)

I Know That Story
(Bk 1-3 #3)

Learn with Routines
Find a favorite to try

This week’s focus routine is mealtime. Pick your favorite PEER card below and practice it this week.

This Is The Way I Wash My Hands 
(Bk 2 #16)

Silly Salad (Bk 3 #20) Live, Love, Learn to Talk (Bk 1 #11)

Songs and games about math, reading, colors, phonics, and more. 
Starfall has it all! Check it out here. 

Weekly Resource Highlight

Starfall!

• Phonics: Practice writing and pre-writing 
with PEER card "Pen Pals"

• Counting: Practice counting with PEER card 
"Drum Beats Sound Game"

Focus on School 
Readiness Goals

• Some bridges go over rivers so cars can travel 
from one side to the other. 

• The longest train tunnel is over thirty miles 
long! 

Rails, Roads, & 
Rivers

Fun Facts

Social Emotional Tips: Positive reinforcement is the most powerful way you can support your child to 
engage in desired behaviors. Positive reinforcement should always be provided verbally (I love the way you are 
putting your cars back in the bin), so your child knows exactly what they are getting positive reinforcement for. 
Check out this resource for Positive Solutions for Families, for more ways you can support desired behaviors at 
home.
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• If your child were in class, the activities below are the types of things we would do together this week. Feel free to do as many as you like. 
• You know your child best. Pick activities, including favorites not included here, that best fit your child’s interest. 
• As you add some of these activities into your family’s schedule, please also include ample time for movement, meals, nap and free play.
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Get down on your child's level to 
ENGAGE them in an activity?  Getting on 
the floor doesn't work for you? Bring your 
child up to a table or onto your lap so you 
can look at one another when you talk 
and play.
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A Brillar, en Casa
el 08 de junio al 12 de junio del 2020

           

 Los carriles, los caminos y los ríos        4a semana 

el lunes el martes el miércoles el jueves el viernes

Diversión sobre los 
carriles, los caminos y 
los ríos 10 min

¿Has visto un puente 
alguna vez?

¿Qué quieres 
aprender sobre los 
tuneles?

¿Prefieres atravesar un 
puente o pasar por un 
túnel?

¿Qué hemos aprendido 
sobre los tuneles?

¿Cuál es tu canción 
preferida? 

Los ABC y los 123 
5 min

Los ABC y los 123
(el mismo vídeo cada día)

Los ABC y los 123
(el mismo vídeo cada 
día)

Los ABC y los 123
(el mismo vídeo cada día)

Los ABC y los 123
(el mismo vídeo cada día)

Los ABC y los 123
(el mismo vídeo cada 
día)

Lean Juntos 30 min

Prueben estos libros 
electrónicos de epic!

The Napping House por 
Audrey Wood
Si yo pudiera por Nancy 
Sweetland

This is My Rock por 
David Lucas
El Triste Triste 
Monstruo por 
Dolores Costello

National Geographic 
Kids Look and Learn: 
Patterns! 
La Cose Más Magnífica 
por Ashley Spires

Here To There and Me to 
You por Cheryl Keely
Lagartija Lisa: ¡El Cielo Se 
Está Cayendo! por Robin 
Koontz

The Three Billy 
Goats Gruff: Los 
Tres Chivitos 
(bilingüe) por Carol 
Ottolenghi

Jueguen Juntos 15+ 
min

Aprendan con PPAR

Sonidos En 
Movimiento
(Bk 3 #48)

Juego De Sonido De 
Tambores
(Bk 2 #40)

Amigos Por 
Correspondencia
(Bk 2 #36)

Empaña El Espejo
(Bk 2 #29)

¡Conozco Esa 
Historia
(Bk 1-3 #3)

Aprendan através de 

las  Rutinas Diarias

La hora de comer es el enfoque de esta semana. Practique con una de estas tarjetas PPAR durante esa hora.

Así Es Como Me Lavo Las Manos
(Bk 2 #16)

Ensalada Graciosa
(Bk 3 #20)                         

Vivir, Aprender, Amar A Hablar
(Bk 1 #11) 

Los juegos y las canciones sobre la matemática, la lectura, los 
colores, y más. ¡Starfall tiene de todo! Explórelo aquí.

Recurso de la semana

Starfall!

• Lectura: Practique el escribir con la tarjeta de 
PPAR: Amigos por Correspondencia.

• Contar: Practique el contar con la tarjeta de 
PPAR: Juego de Sonido de Tambores.

Metas de 
preparación 
para la escuela

● Algunos puentes cruzan los ríos para que los 
automóbiles viajan de un lado al otro.

● ¡El túnel de trenes más largo mide treinta millas de 
largo!

Datos sobre los 
carriles, los 

caminos y los ríos

Estrategias para el desarrollo social y emocional El refuerzo positivo es la forma más eficaz de ayudar a 
su hijo a portarse de la forma deseada. El refuerzo positivo también funciona como una estrategia de 
reorientarle cuando su hijo tiene dificultades para seguir las instrucciones, prestar atención, o cuando se porta 
de forma no deseada. El refuerzo positivo siempre se debe dar con las palabras (¡Me encanta como devuelves 
tus automóbiles en su caja!) para que su hijo sepa exactamente por qué recibió refuerzo positivo. Consulte este 
recurso de Soluciones Positivas para Familias para ver más formas de motivar los comportamientos deseados en 
el hogar.
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¿Agáchese al nivel de su hijo para 
PARTICIPAR en una actividad? Si sentarse 
en el suelo no le parece, usted puede 
levantar al niño a la mesa o a su regazo 
para poder mirarse a los ojos mientras 
juegan.

• Si su hijo estuviera en la clase, las actividades al siguiente se parecen a aquellas que haríamos juntos esta semana. Haga todas las que usted desee. 
• Usted conoce a su hijo mejor que nadie. Elija las actividades, incluso aquellas preferidas que no se encuentran aquí, que más le interesen a su hijo.
• Al añadir algunas de estas actividades a su horario, no se olvide de incluir bastante tiempo para el movimiento, las comidas, la siesta, y el juego libre. 
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